PROGRAMMATION HIVER 2019 / 2020

AS BLAINVILLE

Des frais d'affiliation a la Fédération de Soccer du Québec de 20$ s'ajoutent pour les joueurs et joueuses non-inscrits a I'été 2019.
Des frais de 50$ s'appliquent pour les non-résidents.

Début Fin Codt # Semaines Note Min Max

Trave: 21-28 déc. 2019 et 4 et
 Soccer initiation U6-U7M (2013-2012) U6-U7M Samedi | 2014-2013 |Parc équestre 9:15 | 10:15 | 2019-11-09 | 2020-02-29 |  170'$ 13 reve 11jan:c2020 etae 30 40

Treve: 21-28 déc. 2019 et 4 et
: Soccer initiation U8-U9M (2011-2010) Us-usm Samedi 2012-2011 |Parc équestre 10:15 11:15 [ 2019-11-09 | 2020-02-29 170$ 13 v 11 janvCZOZO € 30 40

Trave: 21-28 déc. 2019 et 4 et
: Soccer initiation U10M-U12M (2009-2007) U10-U12M Samedi | 2010-2008 |Parc équestre 11:15 | 12:15 | 2019-11-09 | 2020-02-20 |  170$ 13 reve 11jan:c2020 etae 24 36

Treve: 21-28 déc. 2019 et 4 et
: Soccer initiation U6-U8F (2013-2011) U6-U8F Samedi 2014-2012 |Parc équestre 8:15 9:15 2019-11-09 | 2020-02-29 170$ 13 v 11 janvCZOZO € 16 24

Trave: 21-28 déc. 2019 et 4 et
: Soccer initiation U9-U12F (2010-2007) U9-U12F Samedi | 2011-2008 |Parc équestre 815 | 915 |[2019-11-09 | 2020-02-29 | 170$ 13 reve 11jan:c2020 etae 12 16

Enseignement du jeu, des techniques de base, des fondamentaux du mouvement ainsi que des notions tactiques adaptées au niveau de pratique.
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Début Fin Codt # Semaines Note Min Max
ASB: Développement de la vitesse / vivacité ULOM-U13M (2009-2006) U10-U13M Samedi  |2010-2007 | S"® ;:anzzzsttfe're 41 09:00 | 10:00 | 2020-01-25 | 2020-03-28 140 $ 10 Tréve: 7 mars 2020 8 10
ASB: Développement de la vitesse / vivacité U10F-U13F (2009-2006) U10-U13F Samedi  |2010-2007 | 3"® :‘;’::";:3:::;“ Ul 1010 | 11110 | 202001-25 | 2020-03-28 140 $ 10 Tréve: 7 mars 2020 8 10
ASB: Développement de la vitesse / vivacité U14-U16Mixte (2005-2003) U14-U16 Samedi  |2006-2004 | S"® ;:anzzzsttfe're U1 110 | 12120 | 2020-01-25 | 2020-03-28 140 $ 10 Tréve: 7 mars 2020 8 10
Des séances mises en place pour travailler le développement de la vitesse chez les jeunes. Que ce soit la vitesse pure, la vitesse maximale, la vitesse de réaction ou de démarrage, ce cours est donné par nos préparateurs athlétiques spécialisés.

Lieu Heure Début Fin Codt Note
Ligue Laurentides A senior Senior Dimanche Laval-Laurentides-Lanaudiére entre 17:00 et 23:00 | 2019-10-25 | 2020-04-26 *** 16 matchs + coupe en format 7v7
Ligue LLL AA senior Senior AA Dimanche Laval-Laurentides-Lanaudiére entre 17:00 et 23:00 | 2019-10-25 | 2020-04-26 *** 16 matchs + coupe en format 7v7
Ligue Laurentides A O30F 030F Dimanche Laval-Laurentides-Lanaudiére entre 17:00 et 23:00 | 2019-10-25 | 2020-04-26 *** 16 matchs + coupe en format 7v7
Ligue Laurentides A 035M 035M Dimanche Laval-Laurentides-Lanaudiére entre 17:00 et 23:00 | 2019-10-25 | 2020-04-26 *** 16 matchs + coupe en format 7v7

Biére d'aprés-match non inclus ; )

Début Fin Codt # Semaines Note Min Max

X **% Sur invitation au CDT
: Futsal Elite U10-U12F (2009-2007) U10-UL2F Samedi  |2010-2008 |Ecole de I'Envolée 08:30 | 09:45 | 2019-11-25 | 2020-0330 | 205 $ 14 urinvitation au LD ou 12 16
CDT-Réserve seulement

. . *** Sur invitation au CDT o
: Futsal Elite U13-U15F (2006-2004) U13-U1SF Samedi  |2007-2005 |Ecole de I'Envolée 08:30 | 09:45 | 2019-11-26 | 2020-03-31 |  205$ 14 ur invitation au Y 12 16
CDT-Réserve seulement

X **% Sur invitation au CDT
: Futsal Elite U-USM (2011-2010) U8-UIM Samedi  |2012-2011 |Ecole de I'Envolée 08:30 | 09:45 | 2019-11-26 | 2020-0331 | 205 14 urinvitation au LD ou 12 16
CDT-Réserve seulement

. . *** Sur invitation au CDT o
: Futsal Elite UTOM (2009) U10M Mardi 2010|Ecole Henri-Dunant 18:15 | 19:30 | 2019-11-23 | 2020-03-28 | 205 14 ur invitation au Y 12 16
CDT-Réserve seulement

X %% Sur invitation au CDT
: Futsal Elite UL1M (2008) U1iM Samedi 2009|Ecole Henri-Dunant 09:45 | 11:00 | 2019-11-23 | 2020-03-28 | 205 $ 14 CDTL';Z‘S"E'SE"Z:I:'““:’” 12 16

. . *** Sur invitation au CDT o
: Futsal Elite U12M (2007) u12m Samedi 2008|Ecole Henri-Dunant 11:00 | 12:15 | 2019-11-23 | 2020-03-28 | 205§ 14 ur invitation au Y 12 16
CDT-Réserve seulement

X **% Sur invitation au CDT
: Futsal Elite UL3M-U15M (2006-2004) U13-U15M Mardi 2007-2005 |Ecole de I'Envolée 19:30 | 20:45 | 2019-11-25 | 2020-03-30 | 205 14 urinvitation au LD ou 12 16
CDT-Réserve seulement

Le futsal élite permet de développer la finesse technique, la rapidité d'excéction et la prise de décision sous pression.

Début Fin Codt # Semaines Note Min Max
q o A Laval-Laurentides- entrre 18:30 et
: Ligue A-U14 a U18 U14-Uu18 Lundi au jeudi N 2019-10-25 | 2020-04-26 285,00 $ 16 *** 16 matchs + coupe en format 7v7
Lanaudiere 21:00
A - ides- entrre 18:30 et
: Ligue A - Senior LLL U15-U18 Lundi au jeud; | -2v@Htaurentides i 2019-10-25 | 2020-04-26 | 30500 $| 16 |*** 16 matchs + coupe en format 7v7
Lanaudiere 21:.00

EAETAA:
o FUTSAL -




Pour jouer entre ami(e)s et te mesurer aux équipes des clubs environants. *** || est important de figurer sur la liste de I'entraineur pour t'inscrire.

CDT et CDT-RESERVE

suite aux évaluations

Début Fin Colt # Semaines Note Min Max
i f Inscripti invitati
ASB: CDT - Soccer a 7 Horaire en fonction des groupes | Parc équestre 2019-11-04 | 2020-04-10 | 505,00 $ 18 [Schiption suninvitagonion 16 2
suite aux évaluations
! ) — P
ASB: CDT - Soccer 3 9 Horaire en fonction des groupes | Parc équestre 2019-11-04 | 2020-04-10 | 505,00 $ 18 nscription sur invitation ou 16 2
suite aux évaluations
i f Inscripti invitati
ASB: CDT - Soccer & 11 - U13/U15 Horaire en fonction des groupes | Parc équestre 2019-11-04 | 2020-04-10 | 505,00 $ 18 [SChption suninvitagonion 16 2
suite aux évaluations
! ) — P
ASB: CF - Soccer & 11 - U16/U17 Horaire en fonction des groupes | Parc équestre 2019-11-04 | 2020-04-10 | 430,00 $ 16 nscription sur invitation ou 16 2
suite aux évaluations
i f Inscripti invitati
ASB: CF - Soccer 4 11 - U21 Horaire en fonction des groupes | Parc équestre 2019-11-04 | 2020-04-10 | 430,00 $ 16 U EOSEIHLEL G 16 2
suite aux évaluations
! ) — P
ASB: CDT-Réserve Horaire en fonction des groupes | Parc équestre 2019-11-04 | 2020-03-08 | 360,00 $ 16 nscription sur invitation ou 16 2

Programmes phares de I'AS Blainville, le CDT et le CF permettent de préparer les joueurs et joueuses aux équipes élites. Le CDT-Réserve permet d'agrandir la base de la pyramide de notre club en assurant un suivi de qualité.

Des frais d'affiliation a la Fédération de Soccer du Québec de 20$ s'ajoutent pour les joueurs et joueuses non-inscrits a I'été 2019.




